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Visitesrestreintes a I'Hopital de Saint-Geor ges

Beauceville, le 6 avril 2011 — Le Centre de santé et de services sociaux de Beauce (CSSSB) avise la population
gue toute visite a une personne malade est interdite a I’urgence de I’Hépital de Saint-Georges en raison de la
présence de plusieurs personnes présentant des symptoémes de gastro-entérite de méme qu’a I’unité de courte
durée gériatrique ol I’on rapporte une éclosion de C. difficile (Clostridium difficile). L’application de cette
mesure vise a assurer la sécurité tant des malades que des visiteurs.

LeClostridium difficile

L’eclosion de C. difficile a I’H6pital de Saint-Georges a été déclarée aprés avoir constaté que deux clients ont
contracté le virus pendant leur hospitalisation. Ces personnes se trouvent dans le méme secteur d’activités et ont
immédiatement été placées en isolement. De plus, une désinfection des lieux a été réalisée et le personnel a été
invité a faire preuve d’encore plus de rigueur en ce qui a trait aux mesures de prévention des infections. Le
C. difficile peut entrainer de graves conséquences pour des personnes déja malades. Cette bactérie est connue
depuis longtemps. Environ 5 % des gens peuvent en étre porteurs dans l'intestin sans en subir les symptdmes.

La gastro-entérite

La gastro-entérite est contagieuse quelques heures avant I’apparition des symptémes et jusqu'a 48 heures apres la
fin de ceux-ci. Elle prend de un a trois jours a apparaitre apres un contact avec une personne atteinte. Lorsqu’on
est atteint, on demeure a la maison et on limite les contacts. Le virus est généralement transmis par des mains mal
lavées. Pour plus d’information sur la gastro-entérite, consulter la section Ce qu’il faut savoir sur la gastro-
entérite sur le site Web du CSSSB au www.csssbeauce.qc.ca ou communiquer avec Info-Santé (811).

Prévenir par I'hygiéne

Nous tenons a souligner I’'importance de se laver soigneusement les mains pour limiter toute propagation.
Lorsqu’on n’a pas accés a de I’eau chaude et du savon, les gels alcoolisés sont une bonne alternative mais ils ne
sont pas efficaces contre les spores de C. difficile. Néanmoins, toute personne se présentant a I’Hbépital de Saint-
Georges est tenue d’utiliser le gel mis a sa disposition, et ce, dés son arrivée. Considérant que les personnes
hospitalisées sont plus vulnérables que la population en général, cette mesure semble plus qu’indiquée.

Merci pour votre collaboration
Nous remercions la population pour sa compréhension et pour sa collaboration. La prévention est au coeur de

I’enjeu de la santé et du bien-&tre et un élément fondamental pour la réalisation de la promesse de service du
CSSSB qui est "Avec vous... pour batir ensemble une communauté responsable de sa santé".



A propos du CSSSB

Le Centre de santé et de services sociaux de Beauce est un établissement public qui offre des services de santé et
des services sociaux a la population des MRC Beauce-Sartigan et de Robert-Cliche. Il offre aussi certains
services de santé spécialisés et surspécialisés a la population des Etchemins. La qualité de ses soins et services est
reconnue par Agrément Canada. Le CSSS de Beauce regroupe I’Hopital de Saint-Georges, les CLSC de Saint-
Georges, La Guadeloupe, Saint-Gédéon-de-Beauce, Beauceville et Saint-Joseph-de-Beauce, ainsi que les centres
d’hébergement de Saint-Georges, secteurs Est et Ouest, et de Beauceville. Prés de 2000 personnes, employés,
médecins et bénévoles, assurent les services dans ces installations et dans la communaute.
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