Conseils voyage

Avez-vous pensé a :

Préparer une trousse de pre-
miers soins?

Contracter une assurance santé
pour votre voyage?

Quelgues informations utiles :
www.voyage.gc.ca

Affaires étrangeres et Commerce interna-
tional Canada

www.cbsa.gc.ca
Agence des services frontaliers du Canada

www.phac-aspc.gc.ca
Agence de la santé publique du Canada
(section Santé des voyageurs)

www.santemonteregie.qc.ca/
champlain /sante-publique

/voyage.fr.html
(Cliquez sur la section Info-destination)

Besoin de consulter ?

CLSC de Saint-Georges
12523, 25° Avenue
Saint-Georges (Qc) 65Y 5Né6
Téléphone : 418 228-2572
Télécopieur : 418 228-3657
Service offert le jour, le soir et une fin
de semaine par mois

1) Premiére consultation pour
toutes les destinations

2) Tous les types de vaccination
(doses de rappel inclus)

Des services sont aussi disponibles
dans nos autres CLSC :

Vaccination pour certaines destinations
du Sud* et doses de rappel

-CLSC de Beauceville
Tél. : 418 774-5422
-CLSC de La Guadeloupe
Tél. : 418 459-3441
Doses de rappel

-CLSC de Saint-Gédéon-de-Beauce
Tél.: 418 582-3355

*Costa Rica, Cuba, Jamaique, Mexique et
République Dominicaine

CLINIQUE SANTE
VOYAGE

Informations utiles pour bien
préparer un séjour a I'étranger

Centre de santé et de services sociaux
de Beauce



La Clinique santé voyage du Centre de
santé et de services sociaux de Beauce
(CSSSB) est un partenaire de voyage
ayant pour mandat d'aider les gens a bien
préparer leur séjour a I'étranger.

La clinique offre un service de consulta-
tion pré-voyage. Une infirmiere fera une
collecte d'information sur votre état de
santé et une recommandation de vaccins a
obtenir selon la destination. Elle vous
offrira aussi un accompagnement pour les
ordonnances médicales nécessaires ainsi
que des conseils généraux.

Les frais d'administration lors d'une
vaccination ou d'une consultation pré-
voyage ne sont pas couverts par la Régie
de l'assurance maladie du Québec
(RAMQ). Nous vous suggérons de vérifier
les clauses de votre police d'assurance.
Certaines compagnies d'assurance rem-
boursent les frais en totalité ou en partie.

Que ce soit pour un voyage touristique,
d'affaires ou d'aventure, votre santé
devrait toujours €tre au cceur de vos
préoccupations.

Idéalement la vaccination doit tre fai-
te 6 a 8 semaines avant votre départ.
Ne tardez pas. Prévoyez votre rendez-
vous des maintenant.

Notre centre est désigné centre de
vaccination contre la fiévre jaune par
I'Agence de la santé publique du Canada.

La Clinique santé voyage du CSSSB ce
sont pres de trente ans a conseiller et
vacciner la population de la région. Du
personnel compétent, expérimenté et
attentionné vous attend.

Nous respectons les regles de conser-
vation des produits et vous garantissons
un service de qualité.

« Avec vous... pour batir ensemble une
communauté responsable de sa santé »

Produit par : Centre de santé et de services
sociaux de Beauce
Décembre 2011

Les services

% Consultation pré-voyage avec une
infirmiére

% Conseils voyage :
- Prévention des risques
- Altitude
- Mal des transports
- Maladie et voyage (diabete, HTA...)
- Médication

% Vaccination voyage (gamme compléte
de vaccins) et suivi pour les doses de
rappel

% Accompagnement pour les ordonnan-
ces médicales (ex.: diarrhée des
voyageurs, malaria, mal des monta-
gnes, etc.)

% Rencontres de groupe a la clinique ou
en milieu de travail/études

% Mise a jour gratuite des vaccins de
base lorsqueffectuée dans le cadre
d'une consultation voyage (ex. : diph-
térie, coqueluche, tétanos, poliomyé-
lite, rougeole, rubéole et oreillons)

% Vaccination contre la fievre jaune
(centre désigné)

% Trousse de premiers soins

% Trousse de voyage

% Evaluation /orientation post-voyage
par une infirmiére



