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« Les femmes unissent leurs voix
pour promouvoir la mammographie »

Saint-Georges, le 22 septembre 2008 — Le Centre de santé et de services sociaux de Beauce
(CSSSB) et plusieurs partenaires profitent du mois du cancer du sein pour unir leurs voix et
promouvoir le programme québécois de dépistage du cancer du sein (PQDCS) afin que de plus
en plus de femmes incluent la mammographie dans les examens a prévoir dans un bilan de
santé périodique.

Le PQDCS vise les femmes entre 50 et 69 ans. Celles-ci sont invitées par lettre, a tous les 2 ans,
a subir une mammographie. Elles recoivent ensuite les résultats par la poste.

Le taux de participation au PQDCS dans les MRC desservies par le CSSSB est de 63 %. L'objectif
est de 70 %, soit le taux nécessaire pour avoir un impact sur le taux de mortalité. Pour ce faire,
nous constatons qu'’il importe de joindre aussi les femmes qui approchent de la cinquantaine.
Ainsi, certains milieux de travail a prédominance féminine seront ciblés, notamment le milieu de
la santé et des services sociaux ainsi que celui de I'éducation. En outre, afin de bien cerner les
besoins et les réticences des femmes a I'égard de la mammographie, un groupe témoin sera
constitué sous peu.

La mammographie est le meilleur moyen de dépistage du cancer du sein. Elle permet de déceler
des masses de moins de 1 mm. A ce stade, 95 % des femmes atteintes survivent au-dela de
5 ans.

La mobilisation des partenaires du territoire autour de la prévention du cancer du sein est
exceptionnelle. Cette année encore, des organismes ou groupes de représentation féminine
diffuseront I'information auprés de leurs membres, tandis que certains collaborateurs ouvriront
leurs portes aux professionnels en prévention ou distribueront des signets aide-mémoire a leur
clientéle, comme ce sera le cas dans un grand nombre de bibliothéques de la région.

De plus, la campagne est menée conjointement avec le CSSS des Etchemins. Certaines actions
demeurent toutefois propres a un secteur donné, comme c'est le cas pour la distribution de
signets dans les salons de coiffure qui, cette année, ne se fera que dans le secteur des
Etchemins.



Au CSSSB, nous nous réjouissons de la réponse de la communauté a I'égard de cette vaste
opération promotionnelle. Cette collaboration s'inscrit tout a fait dans la vision du CSSSB,
traduite dans cette promesse de service :

Avec vous... pour batir ensemble une communauté responsable de sa santé!

-30 -

Source : Service des communications
CSSS de Beauce
Tél. : 418 774-3304, poste 3506



