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Mise en place 
d’un Centre ambulatoire pédiatrique et pédopsychiatrique 

 
 
Saint-Georges, le 11 juin 2007 -- Le Centre de santé et de services sociaux de Beauce est heureux 
d’annoncer aujourd’hui un projet pour améliorer l’accessibilité et la continuité des services aux 
enfants et aux adolescents de Beauce-Etchemin et à leur famille : le Centre ambulatoire 
pédiatrique et pédopsychiatrique (CAPP). 
 
 
Le projet 
 
Le CAPP, c’est un projet novateur qui regroupera, dans un concept intégrant la famille, l’ensemble 
des services spécialisés ambulatoires pour les enfants et les adolescents. Les services regroupés 
sont les cliniques externes et les services de médecine de jour pour cette clientèle. Les services 
ambulatoires spécialisés en pédiatrie et en pédopsychiatrie qui nécessitent l’expertise de différents 
professionnels seront donc regroupés dans un même lieu physique, améliorant ainsi l’accessibilité 
et la continuité des soins aux enfants, aux adolescents et à leur famille. 
 
 
Le CAPP, c‘est quoi ? 
 
Le CAPP est donc un lieu de référence ambulatoire pour tous les enfants et les adolescents de 
Beauce-Etchemin qui nécessitent des soins et services spécialisés en santé physique et en santé 
mentale. Tous les services du CAPP seront offerts en ambulatoire i.e. pendant la journée, les 
enfants retournant à la maison pour le coucher. 
 
 
Historique des services ambulatoires pédiatriques  
 
Dans notre milieu, les services ambulatoires pédiatriques ont débuté petit à petit, il y a une dizaine 
d’années, à l‘unité d’hospitalisation. 
 
Cependant, comme chez les adultes, les technologies ont beaucoup évolué, permettant de plus en 
plus d’offrir en mode ambulatoire ce qui était offert auparavant en hospitalisation. 
 
Dix ans plus tard, les besoins sont plus grands et les espaces utilisés actuellement ne sont plus 
adéquats pour accueillir les enfants, les adolescents et leurs parents. 



 
Un meilleur service 
 
Les besoins des enfants et des adolescents sont souvent complexes et exigent l’expertise de toute 
une équipe de professionnels. La traditionnelle séparation entre la santé physique et la santé 
mentale ne répond plus à la réalité actuelle. En plus de répondre aux besoins en santé physique 
des enfants et des adolescents, les pédiatres du CSSSB assurent la première réponse spécialisée 
en pédopsychiatrie. Fréquemment, ils constatent que des enfants et des adolescents présentent 
des problèmes qui requièrent ces deux expertises ainsi que celle d’autres professionnels. Leur 
regroupement améliorera donc l’accessibilité et la continuité des services aux enfants, aux 
adolescents et à leur famille en optimisant l’apport de chacun dans le traitement des enfants, en 
utilisant à meilleur escient les ressources et en facilitant les échanges, et ce, tout en contribuant à 
stabiliser l’équipe médicale et en favorisant le recrutement d’un 4e pédiatre. 
 
Mais le plus important, c’est qu’il permettra de mieux répondre aux besoins de santé physique et 
affective des enfants et adolescents de notre région en leur offrant des services spécialisés de 
qualité, dans leur milieu. 
 
 
En 2006-2007, plus de 2000 enfants ont effectué 7 650 visites dans l’un ou l’autres des secteurs 
ambulatoires pédiatriques de l’hôpital. 
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Le Centre ambulatoire pédiatrique et pédopsychiatrique 
 

Fiche technique 
 
 
 

o Le CAPP sera situé au 1er étage du Monastère et occupera une surface de 430 m2 
 
o L’aménagement du CAPP représente un investissement d’environ 300 000 $ et sera 

effectué par l’équipe technique de l’hôpital. 
 

o Le coût des équipements requis à son bon fonctionnement s’élève à plus de 120 000 $ 
 

o Les travaux s’étaleront sur 3 mois, entre décembre 2007 et février 2008 afin que le CAPP 
ouvre officiellement ses portes en mars 2008. 

 
 



 
Le Centre ambulatoire pédiatrique et pédopsychiatrique 

 
Quelques exemples des soins et services qui y seront dispensés  

 
 

 
o Consultations en pédiatrie (traitement de chimiothérapie, suivi des nourrissons, suivi de 

diabète, examens médicaux requérant une préparation, tests d’allergie, antibiothérapie, 
etc.) 

 
 
o Consultations en pédopsychiatrie 
 
 
o Consultation avec différents professionnels tels infirmière, travailleuse sociale, 

nutritionniste, psychologue, éducatrice spécialisée, audiologiste, orthophoniste, etc.) 
 
 
 
 
 

Ressources affectées au CAPP 
 
 
 
3 pédiatres (4e en recrutement) et des médecins résidents 

2 travailleurs sociaux (5 jours et 3 jours) 

1 psychologue 

1 infirmière GPS 

1 infirmière soignante 

1 secrétaire 

 

En consultation, selon différents horaires : 

1 pédopsychiatre 

1 nutritionniste 

1 éducatrice spécialisée 

Etc. 

 
 
 
 
 
 


