Un sourire ou un
petit compliment,
quelle belle facon de
commencer la journée!

Malgré
les signes de I'age,
Jj'apprécie le respect
que I'on porte
envers mon corps!

Les gens prés de moi
tiennent compte de mon
rythme, ce qui m'aide a
maintenir mon
autonomie.

Une attitude

chaleureuse
m’apporte un

grand réconfort!

Entendre dire «Vous»
quand on s‘adresse
a moi, me valorise
dans mon estime.

Les personnes qui
s'‘occupent de moi
sont importantes a mes
yeux, elles font partie de
mon quotidien. C'est
pourquoi j'aime bien
connaitre leur nom.

Qu'il est rassurant

d'étre écoutéle)
en toute confiance
et confidentialité!

Je me sens bien
dans ma résidence
car mon entourage
respecte mon intimité!
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