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Pour diffusion immédiate
Danie Beaulieu charme les familles de la Beauce

Beauceville, le 19 octobre 2009 — Environ 360 personnes, adolescents et parents, se sont
rassemblées au Georgesville de Saint-Georges le 5 octobre dernier pour entendre la
psychologue et auteure Danie Beaulieu partager ses réflexions et conseils « pour que tout roule
plus facilement a l'adolescence ». Ce succes de foule en dit long sur le besoin des familles
d’avoir un petit coup de pouce pour mieux vivre cette période de croissance souvent fertile en
émotions et en rebondissements.

Fidéle a sa réputation, Danie Beaulieu a livré avec simplicité et humour des messages
percutants. Les parents y ont trouvé de quoi s'amuser de leurs travers et ont été contraints a
se remémorer leur propre adolescence, histoire de mieux comprendre les bouleversements de
leur progéniture. De leur c6té, les jeunes ont trouvé en Danie Beaulieu une meére qui les
connaissait, les comprenait et qui traduisait habilement en mots ces grands manéges qui se
jouent presque a leur insu dans ce passage obligé qu’est I'adolescence.

En 2 heures, Danie Beaulieu a rassuré les uns comme les autres et elle les a outillé afin qu'ils
puissent mieux communiquer et mieux vivre ensemble. Tous ont apprécié le ton et les conseils
pratiques pour réduire les tensions et méme, retrouver le plaisir d'étre ensemble.

Cette conférence était une initiative du Service de pédopsychiatrie du Centre de santé et de
services sociaux de Beauce (CSSSB). Les organisatrices remercient les personnes qui ont
contribué au succes de I'événement soit en assurant sa promotion ou par la vente de billets.

La réponse massive de la population a cette invitation ravit et donne pleinement confiance en la
réalisation de la promesse de service du CSSSB: « Avec vous... pour batir ensemble une
communauté responsable de sa santé ».
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