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Une première infirmière praticienne spécialisée choisit la Beauce 

 
Beauceville, le 21 avril 2011 – Une infirmière praticienne spécialisée se joindra à l’équipe 
soignante du Groupe de médecine familiale (GMF) Beauce-Centre, à la clinique médicale Saint-
Joseph, à l’automne 2011.  Il s’agit de madame Julie Poirier, une résidente de la rive-sud de 
Québec qui a choisi de pratiquer en Beauce.  

Aussi appelées communément « super-infirmières », ces infirmières sont d’abord bachelières en 
sciences infirmières, puis, elles poursuivent une formation universitaire de deuxième cycle qui 
les rend aptes à poser certains actes médicaux tel prescrire des examens diagnostiques, des 
traitements médicaux ainsi que des médicaments. Elles peuvent également assurer le suivi de 
grossesse jusqu'à 32 semaines ainsi que le suivi de l'état de santé des personnes aux prises avec 
des maladies chroniques. Par leur apport, elles contribuent à réduire les effets de la pénurie de 
médecins, avec qui elles travaillent en étroite collaboration.  

La directrice générale du CSSSB, madame Huguette Giroux, ainsi que la directrice des soins 
infirmiers, madame Nicole Caron, saluent l’arrivée prochaine de madame Poirier.  Madame 
Giroux commente que « la communauté beauceronne peut être fière d’avoir été choisie par 
madame Poirier, alors que celle-ci était sans doute fortement courtisée par plusieurs 
établissements ».  Elle souligne  aussi l’ouverture des médecins qui, en collaborant avec cette 
professionnelle, se montrent prêts à prendre le virage du partage des compétences.  Pour sa part, 
madame Caron observe que « c’est le début d’une collaboration qui ne peut qu’être extrêmement 
salutaire dans un contexte d’engorgement et ce, tant pour les membres de l’équipe médicale que 
pour la population ».  

Par ailleurs, au GMF Beauce-centre, Dre Ghislaine Guay a exprimé sa satisfaction face à la venue 
de cette collègue qui va travailler en partenariat avec les médecins et permettre une accessibilité 
accrue aux soins et services pour la population de Robert-Cliche.   

D’ici à 5 ans, on espère que 3 autres infirmières praticiennes spécialisées choisiront de mettre 
leur expertise au profit de la santé et du bien-être de la population de notre territoire et le CSSSB 
entend déployer tous les efforts nécessaires pour y arriver.     

À propos des GMF 

Rappelons que, par définition, les GMF sont des entités autonomes et indépendantes du CSSSB 
mais que les ententes formalisées par le MSSS prévoient que le CSSSB pourvoit les services 
d’une infirmière au sein de chacun d’eux.   

 



À propos du CSSSB 
 
Le Centre de santé et de services sociaux de Beauce (CSSSB) est un établissement public qui 
offre des services médicaux, généraux,  spécialisés et surspécialisés à la population de Beauce-
Sartigan et de Robert-Cliche.  La population des Etchemins y a aussi recours pour certains 
services spécialisés et surspécialisés.  Le CSSSB compte un hôpital, cinq CLSC et trois centres 
d’hébergement.  La vision du CSSSB est traduite dans sa promesse de service : « Avec vous… 
pour bâtir ensemble une communauté responsable de sa santé ». 
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